TVB Gesundheitssport
fur Senioren

1890 TV Bammental

Montags ab dem 10.10.

Durch eine Vielz
das Koordinatio

Uhrzeit:
Kursdauer:

Ort:

Kursgebihr: 7

Donnerstags ab d

Mobil und Selbsts

Bewegungsangebot fir Fra
Selbststandigkeit im Alter zu er

Uhrzeit: 10:30-11:30 Uhr
Kursdauer: 12 x 60min

Ort: Vereinsraum TV Halle

ieder der Turnabteilung, 100€ fiir Nichtmitglie

SCAN ME




